
МЕНЮ 
1-4 классы 

на «05» декабря2024г

День 5 декабряфилиал МКОУ "Новоюгинская СОШ" 1-4 кл Отд./кориШкола

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо 54-18к Суп молочный с рисом 210 15,00 700 24 28 90

гор.напиток 54-Згн Чай с лимоном 200 7,00 28 0 0 7
хлеб 5 Хлеб пшеничный 30 2,50 58 2 0 12

Выпечка 80 14.00 816 1 15

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо 54-9м Жаркое по-домашнему 240 30,00 122 8 6 8
2 блюдо
гарнир
сладкое 54-2гп Чай с сахаром 200 5,00 62 0 0 15
хлеб бел. 5 Хлеб пшеничный 30 2,50 58 2 0 12
хлеб черн.


