
МЕНЮ
1 -4 классы 

на «10» декабря2024г
Отд./корп екаоряфилиал МКОУ Новоюгинская СОШ 1-4 кл

,5270(ЛТ'
Школа

Прием пиши Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор. б лю до 54-14к Каша вязкая молочная пшеничная 210 14,00 316 9 12 39

гор. напиток
ХЛСО

54-3гн Чай с лимоном 210 7.00 28 0 0
5 хлео пшеничным 30 2,5и 58 0 1 4

54-1з Сыр твердых сортов в нарезке 30 12,00 98 7 8 0

Завтрак 2 фрукты яблоко 200 23.50 73 1 1 15

Обед закуска

1 блюдо 54-13с Щи со свежей капустой 250 28,00 75 7 1 5 34

2 блюдо 1
гарнир

сладкое Сок фруктовый 200 22.00 105 0 0 26

хлеб бел. 5 хлеб пшеничный 30 2.50 58 2 12

хлеб черн.


