
МЕНЮ
1-4 классы 

на «12» декабря2024г
Отд./корпфилиал МКОУ "Новоюгинская СОШ" 1-4 клШкола

Прием пищи Раздел № реп. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо 

гор.напиток 
хлеб

54-1 Зк
54-2гн ~

Каша вязкая молочная пшеничная 200 15.00 294 9 11 40
чай с сахаром
хлеб пшеничный

210
30

5,00 26
58

_ 0 о
0

6
i Z

Выпечка 80 9,00 816 1 15 13

Завтрак 2 фрукты

Обед

1

закуска
1 блюдо 54-11м Плов с маринованым огурчиком 250 47,00 354 17 13 44

— илю ди 
гарнир 
сладкое

________

- 1 31 н

_________ __ _ _ _ ____ 1 _J

Чай с лимоном 200 7,00 28 0 0 2

хлеб бел. 5 хлеб пшеничный 30 2.50 58 2 0 12
хлеб черн.


